
 
 
 

 
 
 

ÖÄK-Diplom für Akupunktur 
Diplomkurs 1 

Kurse mit identischen Inhalten  
 
 
 
Dauer der Ausbildung 18 Monate und 180 Unterrichtseinheiten! 

180 DFP 
 

PROGRAMM  DK 1 – 13 UE 
Teil 1 - Naturwissenschaftliche Grundlagen der Akupunktur 
Wirkungsnachweis der Akupunktur 
neuronale Wirkmechanismen (Gate-control-Theorie, deszendierende Hemmung, Sympathicus-
Wirkung, segmentale Wirkung -Head, MacKenzie),  
neurohumorale Mechanismen 
Kyberneitk 
klinische Wirkungen der Akupunktur 
Akupunkturanalgesie 
Teil 2 - Grundlagen der Ohrakupunktur  
Geschichte der Ohrakupunktur 
die wichtigsten Ohrzonen und -punkte nach Nogier und Bahr 
allgemeine Hinweise zur Durchführung einer Ohrakupunktur 
weitere Mikrosysteme 
Teil 3 - Grundlagen der TCM 
Geschichte der TCM 
geisteswissenschaftliche Grundlagen der TCM 
Yin und Yang als Homöostase-Prinzip und seine Entsprechungen auf funktioneller und 
morphologischer Ebene Methoden der TCM (Akupunktur, Pharmakologie, Diätetik, Qi Gong und Tai 
Qi, Tuina) 
Teil 4 - Grundlagen der Körperakupunktur 
allgemeine Systematik des Meridiansystems 
Steuerungspunkte 
Meisterpunkte 
Reunionspunkte 
Kardinalpunkte 
Methoden der Punktelokalisation  
Charakteristika der Akupunkturpunkte (Morphologie, Hautwiderstand) 
De Qi Gefühl 
Integration der Akupunktur in die moderne Medizin 
Hygiene und Gefahren in der Akupunktur-Anwendung 
Praxisdemonstration 
Teil 5 – Wissenschaft/Forschung 
Überblick über die wichtigsten Akupunkturstudien zu unterschiedlichen Krankheitsformen 
Wie plant man eine Akupunkturstudie? Ethik-Kommision, Randomisierung, Doppelblind 
Placebo-/Sham-Akupunktur 
 

KURSORTE & Termine 
Innsbruck Haus der Begegnung, Rennweg 12, 6020 Innsbruck 23./24.11.2019 

 
 

INNSBRUCK             23./24.11.2019 
 

VERANSTALTER 
Österreichische Gesellschaft für  

Kontrollierte Akupunktur und TCM 
Glacistrasse 7, 8010 Graz  

Tel.: +43(0)316-374050, Fax: +55 
E-mail office@ogka.at, www.ogka.at 

 



 
 
 
REFERENT: 

 

 
Innsbruck: Dr. Philipp Laber, Arzt für Allgemeinmedizin in Salzburg (Wahlarzt), 
Körperakupunktur und Chinesische Kräutertherapie (TCM), Laserneedle-Akupunktur, 
Ohrakupunktur inkl. Störherddiagnostik, Ernährungsberatung nach den 5 Elementen, 
Begleitung bei Kinderwunsch 

 
KURSZEITEN  
 
 
 
 
 
SEMINARGEBÜHREN - Sondertarif DK 1 – 15 UE 
A-Standardtarif: € 195,--  
Sondertarif-B:   € 170,-- für Turnus- und Assistenzärzte sowie pensionierte Kollegen  
Sondertarif-C:   € 145,-- für Studenten, arbeitslose Ärzte, KarenzgeldbezieherInnen 
     
    
Die Sondertarife können nur gewährt werden, wenn gleichzeitig mit der Anmeldung eine  
schriftliche Bestätigung über die Einkommenssituation eingereicht wird.  
Eine nachträgliche Rückerstattung ist aus finanztechnischen Gründen nicht möglich. 
Stornogebühren siehe JP 19 

 

Anmeldung: 
 
Hiermit melde ich mich für den Diplomkurs 1 an. 
 

 Innsbruck 23./24.11.2019 Samstag - Sonntag 

 
 
Sekretariat     Name:.......................................................................... 
Österreichische Gesellschaft 
für Kontr. Akupunktur und TCM   .........................................................Tarif A B C 
     

Telefon/Vorwahl.......................................................... 
    
      Email……………………………………………………… 
 
Glacisstraße 7     Adresse...................................................................... 
A 8010  Graz    

(Straße Ort)................................................................ 
 
Tel  +43 (0)316 37 40 50   Unterschrift 
Fax +43 (0)316 37 40 50 55   Stempel/Datum 

 
Wir danken für Ihre Anmeldung!  

 
Weitere Termine:  
Diplomkurs 1 Graz: 9./10.11.2019 
Diplomkurs 1 Wien: 16./17.11.2019 
Kurswoche DK 1-3 Grundlsee: 7.-11.10.2019 

Samstag 09 Uhr - 12 Uhr  und  13 Uhr 30 – 18 Uhr 15 
Sonntag 09 Uhr - 12 Uhr  
 


